Herzlichen Gliickwunsch zum Geburtstag: T'
Frau Maria Auch 02.02. 86 Jahre e ® r I n
Herr Erwin Zimmermann 10.02. 81 Jahre Sen !0 renhaus SankT Ma '
Herr Klemens Klasen 17.02. 82 Jahre

Frau Anna Mollers 20.02. 78 Jahre ; _

Als Kurzzeitpflegegast begriiffen wir:
Frau Edelgard Schliter

Wir trauern um:
Frau Ilse Hoffner
: Ich werde die wiedersehen,

Fiir die Karnevalstage wiinschen wir
Ihnen, dafi der Karren der Freude mit
viel Schwung voranfiihrt und dabe stets
im richtigen Gleis bleibt.

Q ?I Seniorenhaus Sankt Martin

Im Mensing 15, 46348 Raesfeld
7 Tel.: (0 28 65) 95 70 — 0 Fax: 95 70 99
caritas e-Mail-Adresse: st-martin@caritas-borken.de

die ich auf Erden geliebt habe, :
und jene erwarten, die mich lieben. RelngeSChaUt
Antoine de Saint-Exupéry Febm ar 20 12
Freude

Freude ist ein Teil des Lebens,
ohne sie lebt man vergebens.
Freude, sei sie noch so klein,

bringt ins Herz den Sonnenschein!

Wer sich richtig freuen kann,
fangt den Tag zufrieden an.
Freude tut der Seele gut,
gibt dem Herzen neuen Mut.

Freue dich, so oft es geht;
Das bringt Lebensqualitat!

Peter Meurer



Die Heiterkeit bewahren

Geh mit der Maske auf das Fest der Narren.
Du kannst ganz ungeniert einherstolzieren
wie ein Hahn, du kannst als Zirkusclown
auch Purzelbdume schlagen oder als Un-
schuld vom Lande ein we-
nig kokettieren — der Rollen
gibt es viele und viele mo-
gen zu Gesicht dir stehn.
Wihl eine aus, die dir ge-
fallt und geh mit heitrer
Maske auf das Fest der
Narren, und wenn du
nach dem Fest die Mas-
ke wieder ablegst, dann
siech zu, dass du die
Heiterkeit behiltst.

Eva Maria Leiber

Aschermittwoch

Gestern noch haben wir Fasching gefeiert.
Heute lassen wir Asche auf unser Haupt
streuen, weil wir uns bewusst sind, dass

nicht alle Tage Fasching sein kann. Gestern |

noch haben Menschen Masken getragen,
haben verborgene Seiten nach aullen ge-
kehrt. Heute sind diese Masken abgelegt
und die Zeit des Innehaltens und der Um-
kehr beginnt, damit unser menschliches
Gesicht, das Gesicht hinter der Maske,
wieder Gestalt und Strahlkraft gewinnt.

Ankiindigung

9.00 — 11.00 Uhr
In der Verwaltung

Wahlvorschlage nimmt der
Wahlausschuss gerne entgegen.

Anneliese Ruppelt (Vorsitzende)
Ingeborg Kannenberg

Petra Eisenbarth

Renate Ostendorf

Aushang am: 23.01.2012



Veranstaltungen im Monat Februar

Mittwoch 01.02.2012

16.30 Uhr Hi. Messe mit

Jeder Jeck ist anders”

Fintritt nur mit Verkleidung

Fiir die Veranstaltungen am 16. und 21.02. wilrden wir gerne
alle mit Verkleidung begriifen. Sicher [dsst sich das ein oder
andere im Schrank oder auch ein bisschen Farbe finden.

Donnerstag 16.02.2012

15:00 Uhr

Altweibercafeteria mit
der
Seniorengemeinschaft
und Herrn Kipp an der
Drehorgel

Freitag  17.02.2012

10:00 Uhr

Unterhaltung mit
Frau Wewers

Rosenmontag

Bei schonem Wetter:
Besuch den
Karnevalsumzuges
keine Cafeteria

Blasiussegen
Donnerstag 02.02.2012 | 12:00 Uhr Pfannkuchen essen
im Foyer mit
Bewohnerversammlung
keine Cafeteria
Freitag 03.02.2012 [16:00 Uhr Singen im Foyer
Montag 06.02.2012 |10:00 Uhr Bewegung tut gut
Dienstag  (07.02.2012 |15.45 Uhr  Schmiicken fir Karneval
Donnerstag 09.02.2012 [8:00 - Gemeinsames
10:00 Uhr  Frihstiick im Foyer
keine Cafeteria
Freitag 10.02.2012 |10:00 Uhr  Sitztanz im Foyer
Montag 13.02.2012 |15:00 Uhr Cafeteria mit den
3 B Karo-Kids
10:00 Uhr Bewohnerbeiratssitzung
15:45 Uhr  Kegeln im Foyer

Dienstag  21.02.2012

15:00 Uhr
Raesfeld
HELAU

Karnevalscafeteria mit
Herrn Raabe am
Keyboard!

Der Raesfelder
Karnevalsverein und die
Minis der Tanzgarde
Rot-Weil-Homer
kommen zu Besuch




Mittwoch 22.02.2012 |16:30 Uhr  Heilige Messe mit
Aschekreuz
Donnerstag 23.02.2012 |10:00 Uhr Kindergartenkinder
kommen mit
Bilderblichern
15.00 Uhr  Cafeteria mit Ehrung
der Geburtstagskinder
des vergangenen
Monats,
Bekanntgabe und
Vorstellung der
Kandidaten zur
Bewohnerbeiratswahl
: am 04.04.2012
Freitag 24.02.2012 |10:00 Uhr  Sitztanz im Foyer
Dienstag  28.02.2012 |15:45 Uhr  Bingo im Foyer
Besondere Tage:
02. Februar Marié Lichtmess
Markt in Raesfeld
14. Februar Valentinstag
16. Februaer Altweiber
20. Febraur Rosenmontag
21. Februar ‘Seniorennachmittag im
Pfarrsaal
22. Februar Aschermittwoch

Friseurtermine im Februar:

Samstag, 04.02. 14:00 Uhr
Samstag, 18.02. 14:00 Uhr
Mitarbeiterseite:

02. Februar 13:30 Uhr

Mitarbeiterversammlung far alle Mitarbeiter/innen

28. Februar 09:30 Uhr
Dienstbesprechung Leitung/Verwaltung

Neue Mitarbeiterin:
Frau Janine Sarau (Altenpflegerin)

Forthildungen:

07.02.2012  Mut zu anderen Umgangsformen in einer
Lebenswelt fir Menschen mit Demenz®

09.02.2012 Implementierung weiterer Standards -
Haminkontinenz

22.02.2012 Reanimationstraining

23.+24.02.  Kinasthetik Grundkurs

Ankiindigung - Ankiindigung - Ankiindigung

Erster Stammtisch fiir unsere Ehrenamtlichen
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter am 20.03.2012

Bitte merken Sie sich diesen Termin vor. Weitere Informationen
finden Sie im nachsten Info-Blatt ,Reingeschaut® flir Marz.
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